MIGUEL ANGEL OLLARZU PARADA
Santiago -Chile
+569 77682349
mangelop@gmail.com

Psicologo Clinico con especialista en patologia de alta complejidad; Postitulo en Psicologia Clinica,
Mencion en Diagnoéstico y Estrategias de Intervencion, formacion en “Terapia Conductual
Dialéctica” y en “Educacion de la sexualidad, salud sexual y derechos humanos”. Desarrollo laboral
en Psicologia Clinica Adultos y adolescentes en Psicopatologia Grave, Suicidio, Género,
Sexualidad y Terapia Reparatoria; Experiencia en Docencia y Capacitacion para Universidades y
Empresas Consultoras.

Diez y siete afios de experiencia profesional y veinte y tres afios de experiencia docente en diversas
areas académicas.

INFORMACION PERSONAL

Cédula de ldentidad: 13.441.606-8
Fecha de Nacimiento: 28 de febrero de 1978.
Nacionalidad: Chilena.

EXPERIENCIA LABORAL

2024 Coordinador Clinico, Psicélogo Clinico Adolescentes y Adultos y entrenador de
Habilidades, DBT ConcienciaPlena, Santiago.
Actividades: Coordinacién y supervision clinica del equipo de terapeutas; Psicoterapia
ambulatoria y entrenador en Talleres de Habilidades para Adolescentes, Adultos y
Familiares.

2021 -2024  Psicologo Clinico Adolescentes y Adultos y entrenador de Habilidades DBT, Grupo
DBT Santiago, Santiago.
Actividades: Psicoterapia ambulatoria y entrenador en Talleres de Habilidades para
Adolescentes, Adultos y Familiares.

2020 -2024  Psicologo Clinico Honorarios, Hospital del Cobre, Calama.
Actividades: Psicoterapia ambulatoria y evaluacion a pacientes hospitalizados a través
de telemedicina.

2018 -2024  Director de Contenidos Conciencia Plena Consultores, Santiago-lquique.
Actividades: Coordinara la el funcionamientos del Centro de Atencion Integral
ConcienciaPlena, y coordinar contenidos técnicos con equipo de relatores, preparacién
y gestion de cursos y capacitaciones. Relator en cursos y capacitaciones del area de
Suicidio, Patologia Psiquiatrica, Género y Sexualidad.

2012-2021  Psicologo Clinico COSAM Dr. Enrique Paris, comuna de Alto Hospicio, lquique.
Actividades: Intervencion psicoterapéutica a pacientes con patologia psiquiatrica grave,
adiccion a alcohol y drogas y poblacién. Encargado de Programa Depresion y Programa
Trastorno Afectivo Bipolar. Referente Mesa Suicidio.

2009 -2024  Psicologo Clinico Particular, lquique - Santiago.
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Actividades: Psicodiagnostico y Psicoterapia a pacientes adultos y adolescentes con
patologia psiquiatrica y psicolégica compleja, especializado en suicidio, desregulacion
de las emociones, tematicas de género y sexualidad.

Coordinador (1), CAV Alto Hospicio, Subsecretaria de Prevencion del Delito, Iquique.
Actividades: Coordinar el funcionamiento del centro y las distintas actividades del
equipo; Coordinar aspectos técnicos y administrativos con Unidad Central y con
distintas instituciones de la Red.

Psicologo atencién reparatoria, CAV Alto Hospicio, Subsecretaria de Prevencion del
Delito, lquique.

Actividades: atencion reparatoria e intervencion en crisis a victimas de delitos violentos,
planificacion y desarrollo de actividades de capacitacion y coordinacion con
instituciones publicas, civiles y privadas.

Docente Educacion Superior.
Actividades: Profesor hora Universidad del Mar Universidad Santo Tomas, IP Santo
Tomas, CFT Santo Tomas, profesor patrocinante tesis de titulacion.

Consultor Free-Lance, Offen Kreis Consultores, Iquique.
Actividades: Entrevista y aplicacion de instrumentos para seleccion de personal,
construccion de informes de seleccion.

Psicélogo programa de mejoramiento educativo SEP segundo ciclo basico Escuela
Almirante Patricio Lynch D-90, Iquique
Actividades: Trabajo Clinico y educacional con nifios en Riesgo Social.

Encargado de Terreno Zona Norte, “Auditoria de calidad del servicio de apoyo
psicosocial prestado por el programa calle chile solidario”, Universidad Catolica
Silva Henriquez - Mideplan.

Actividades: Coordinacion y supervision del proceso de muestreo y entrevistas en las
regiones de Tarapaca y Antofagasta.

Docente Encargado del Departamento de Filosofia y Psicologia del nivel Senior,
Colegio Lirima, lquique.

Actividades: Desarrollo de clases tedrico practicas y preparacion de material docente
para los cursos obligatorios y electivos de 3° y 4° Medio.

EXPERIENCIAEN DOCENCIAY CAPACITACION

2019 - 2022

2019

2019

Relator de Cursos de Capacitacion “Introduccion al Modelo Conductual Dialéctico
(DBT): Herramientas Para el Manejo del Descontrol de Impulsos”, Conciencia Plena
Consultores, Iquique y Calama y plataforma virtual.

Relator de Cursos de Capacitacion “Género, Diversidad y Derechos Humanos: Salud,
Educacion y Proteccion de Derechos”, Conciencia Plena Consultores, Iquique.

Relator de Cursos de Capacitacion “Introduccion a la Terapia Conductual Dialéctica:
conceptos basicos de DBT”, Conciencia Plena Consultores, Iquique.
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Relator de Cursos de Capacitacion “Liderazgo y trabajo en Equipo” y “Autocuidado”,
para Vida Familia Consultores, Iquique.

Docente titular de los cursos del &rea de la Metodologia Cuantitativa y Construccion de
Instrumentos, Escuela de Psicologia, Universidad Santo Tomas, Iquique.

Docente titular del curso de Construccion de Instrumentos de Evaluacion, Escuela de
Psicologia, Universidad del Mar, Iquique.

Docente titular de los cursos del area de la Psicologia, Carrera de Nutricidn y Dietética,
Universidad Santo Tomas, Iquique.

Docente titular de los cursos del area de la Psicologia, Carrera de Servicio Social,
Instituto Profesional Santo Tomas, lquique.

Relator de cursos de “Trabajo en Equipo” y “Motivacion laboral”, para el area de
Capacitacion de la Universidad Santo Tomas, Sede lquique.

Profesor patrocinante y profesor informante de Tesis para optar al titulo de Psic6logo,
Universidad del Mar, lquique.

Docente titular de los cursos del area de la Psicologia, Carrera de Técnico en Educacion
Parvularia, Centro de Formacion Técnica Santo Tomas, Iquique.

Docente titular de los cursos del area de la Psicologia, Carrera de Técnico en Educacion
Especial, Centro de Formacion Técnica Santo Tomas, lquique.

Docente titular del curso de Investigacion en Psicologia Basica, Escuela de Psicologia,
Universidad del Mar, Iquique.

Profesor Guia de proyectos de Tesis para optar al titulo de Psicologo, Universidad Santo
Tomas, lquique.

Docente titular del curso de Psicologia de la Personalidad, Escuela de Psicologia,
Universidad del Mar, lquique.

Docente titular de Taller de Accion Profesional 1l y Taller de Identificacion de
Problemas, Escuela de Psicologia, Universidad Santo Tomas, lquique.

Ayudante de las Céatedras de Estadistica | y Estadistica Il, Investigacion I,
Metodologia de la Investigacion Psicolégica y Construccién de Pruebas
Psicoldgicas, Psicologia Social 1 y I, Problemas Psicosociales. Facultad de
Psicologia, Universidad Del Desarrollo, Santiago



INFORMACION ACADEMICA
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Entrenamiento Intensivo en DBT: Terapia Conductual Dialéctica, Dictado por
Linehan Institute — Behavioral Tech, Organizado por Grupo DBT Chile, Santiago
de Chile.

Diplomado “Educacién de la sexualidad, salud sexual y derechos humanos”,
Dictado Centro de Posgrado del Centro Nacional de Educacion Sexual CENESEX,
Universidad de Ciencias Médicas de la Habana, Cuba.

Postitulo en Psicologia Clinica, Mencion en Diagnéstico y Estrategias de
Intervencion, Universidad del Desarrollo, Santiago.

Diplomado “En Pedagogia para la Educacion Superior”, Universidad Santo Tomas,
Iquique.

Psicologo y Licenciado en Psicologia, Universidad del Desarrollo, Santiago.

SEMINARIQOS, CURSOS Y CAPACITACION
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2023
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2019

2019

2018

2018

Entrenamiento DBT avanzado, Dictado por Juan Pablo Boggiano. Marea terapias
contextuales. Buenos Aires, Argentina.

Curso Introduccion a la Terapia Dialéctica Conductual Radicalmente Abierta,
Dictado por Dr. Thomas Lynch y Radically Open Blended Learning, Organizado
por DBT Latinoamérica, (online).

Entrenamiento Intensivo en Terapia Conductual Dialéctica adaptado a Trastorno de
Estrés Post Traumatico (DBT-PTSD), Dictado Martin Bohus, Organizado por DBT
Latinoamérica, (online).

Taller Intensivo de Habilidades DBT para Adolescentes y Colegios, Dictado por Jill
H. Rathus PhD, Organizado por Grupo DBT Chile, Santiago de Chile.

Workshop Tratamiento Breve de Activacion Conductual para Depresion (BATD),
Dictado por Paula José Quintero PhD., Organizado por el Centro Integral de
Psicologia Contextual, Santiago.

Curso Cuidado y Autocuidado del Equipo de Salud Mental, desarrollado por
Uvirtual y SIAD, Ministerio de Salud, Chile.

Taller de Capacitacion en Primera Ayuda Psicol6gica, desarrollado por la Secretaria
Regional Ministerial de Salud de la region de Arica y Parinacota y el Servicio de
Salud de Arica, Iquique.
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Curso Atencion de Salud Integral del Adolescente, Organizado por TELEDUC para
el Servicio de Salud lquique, lquigue

Entrenamiento Intensivo en Terapia Conductual Dialéctica adaptado a desordenes
por consumo de Sustancias, Dictado por Linehan Institute — Behavioral Tech,
Organizado por Grupo DBT Chile, Santiago de Chile.

Curso Relaciones Interpersonales y trabajo en Equipo, dictado por A&L
Capacitacion, organizado por Unidad de Salud Mental Servicio de Salud, Iquique.

Capacitacion en Salud Mental Comunitaria con enfoque intercultural y de ciclo de
vida., dictado por Ps. Domingo Asun y equipo académico, organizado por Unidad
de Salud Mental Servicio de Salud, Iquique.

Curso Evaluacion y Tratamiento del Paciente Suicidal, dictado por Dr. Alejandro
Gbmez Ch., organizado por Unidad de Salud Mental Servicio de Salud, lquique.

Curso ElI Uso de Drogas en Mujeres: Caracteristicas y sugerencias para la
Intervencion, dictado por Ps. Lorena contreras E., organizado por SENDA -
Servicio de Salud Iquique, Iquique.

Curso Liderazgo Efectivo Para el Trabajo en Equipo, Organizado por TELEDUC
para el Servicio de Salud Iquique, lquique

Curso Gestién en Salud y Remuneraciones en Sector Salud, organizado por equipo
capacitacion Hospital Dr. Ernesto Torres Galdames, lquique

Jornada capacitacion en el instrumento: perfil de resultados de tratamiento (TOP),
dictado por Equipo profesional SENDA, organizado por SENDA, Iquique.

Curso capacitacion: Trastorno Psiquiatrico Severo, dictado por Dr. Christian Mena,
organizado por Unidad de Salud Mental Servicio de Salud, Iquique.

Curso tedrico-practico: Evaluacion Psicomotriz para la deteccion de facilidades y
trastornos en el aprendizaje, dictado por Marcela Hernandez Lechuga, Organizado
por Centro de Investigacion y Desarrollo de la Infancia, Iquique.

Curso de Capacitacion teorico-practico: ElI Test de Zulliger. SC de Exner
Orientacion Laboral, dictado por Ps. Victor Farji, Organizado por Offen Kreis
consultores y Revista Psicologia y Sociedad, lquique.

Curso de Capacitacion tedrico-practico: Psicodiagnostico Rorschach. Orientacion
Clinica, Forense, Educacional, dictado por Ps. Victor Farji, Organizado por Offen
Kreiss consultores y Revista Psicologia y Sociedad, Iquique.

Psicodiagnostico hoy: modelo de juicio clinico, dictado por Ety Rapaport y
organizado por Servicio de Psicologia Integral, Universidad del Desarrollo,
Santiago.



2006 Jornada sobre psicoterapia y clinica “Abordajes relacionales en trabajo con
adolescentes y pacientes limites.”, SPI — Magister Adolescencia y Magister
Psicologia Clinica, Facultad de Psicologia, Universidad del Desarrollo, Santiago.

2006 Charla: "Evaluacion de la Efectividad Terapéutica mediante el 0OQ-45.2: sus
alcances y aplicaciones"”, Facultad de Psicologia, Universidad del Desarrollo,
Santiago.

MANEJO DE IDIOMAS.

Ingles Nivel Intermedio, oral y escrito.



